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Doel: injectievloeistof klaarmaken voor gebruik

Opgesteld door: Expertisegroep

Bestemd voor: kraamverzorgenden
Bevoegd om handelingen uit te voeren: 

-
kraamverzorgende
 op verzoek van de verloskundige/medicus
Inhoud:

Benodigdheden

· voorgeschreven injectievloeistof
· desinfectans

· gaasje
· steriele opzuignaald (geel)

· steriele injectienaald (groen) 
· spuit van juiste formaat

· evt. vijltje

· bekken

· naaldencontainer

Werkwijze – uitvoering

· was je handen

· verwijder de vloeistof uit de kop van de ampul
· ampullen met rode stip kunnen gebroken worden; leg het gaasje rond de hals van de ampul en breek de ampul naar achter toe

· ampullen zonder stip breken met een vijltje, terwijl het gaasje aan de achterkant van de hals van de ampul wordt gehouden
· open de steriele verpakking van de spuit en laat het op de open verpakking liggen

· neem de opzuignaald uit de verpakking zonder de eigenlijke naald aan te raken en plaats de naald op de spuit

· zuig de door de verloskundige/medicus aangegeven hoeveelheid vloeistof uit de ampul op

· ontlucht de spuit, verwijder luchtbellen door tegen de spuit te tikken

· open de steriele verpakking van de benodigde injectienaald en laat de naald op de open verpakking liggen

· neem de opzuignaald van de spuit af en doe deze in de naaldencontainer

· neem de injectienaald mèt de beschermhoes uit de verpakking en plaats deze zonder de uiteinde van de naald en de spuit aan te raken op de spuit

· laat de beschermhoes op de naald zitten

· leg de injectiespuit + lege ampul injectievloeistof in bekkentje 

· verloskundige zal de injectie toedienen nadat zij heeft gecontroleerd of het de juiste vloeistof is

· Noteer in het zorgdossier, welke injectievloeistof, wanneer en door wie is toegediend.

Bronvermelding/Literatuur: 
· Injectiemethoden,  Vilans 30-01-2009

� Middels schooling bevoegd en bekwaam 
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