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Doel: begeleiden van de bevalling bij afwezigheid van de verloskundige.

Opgesteld door: Expertisegroep

Bestemd voor: kraamverzorgenden

Bevoegd om handelingen uit te voeren: n.v.t.

Inhoud:
Aandachtspunten: 
Blijf kalm.

Werkwijze – uitvoering:
· Bel of laat iemand de verloskundige bellen wanneer de cliënt (een onbedwingbare) persdrang heeft, zet hierbij de telefoon op de luidspreker;
· Vraag een collega om een partusset klaar te leggen;
· Ondersteun cliënt en partner en laat zo lang mogelijk zuchten;
· Wanneer de verloskundige niet op tijd aanwezig is, bel of laat iemand een gynaecoloog van het Erasmus MC bellen op het telefoonnummer:
     gynaecoloog 1: **6689
     gynaecoloog 2: **6696
· Wanneer ook deze hulp te laat komt:
· Trek zo mogelijk handschoenen aan;
· Ondersteun perineum;
· Nadat het hoofdje geboren is: voel of nekje omstrengeld is met navelstreng;
Alleen bij een strakke omstrengeling voorzichtig losser maken en over hoofdje schuiven;
· Spalk het nekje tussen twee handen;
· Ontwikkel voorste schouder (hoofdje richting bed) en achterste schouder (hoofdje richting buik);
· Leg de baby in een boog op de buik van de moeder;
· Droog de baby af, houd hem warm: huid-op-huid en bedekt met doeken;
· Afnavelen;
· Alleen bij ruim bloedverlies of flinke nawee proberen placenta geboren te laten 
 worden. 
-	      Volg verdere (telefonische) instructies van de verloskundige op.

Werkwijze – nazorg: n.v.t.

Bijlagen: n.v.t.

Bronvermelding: 

CAVE. Schema’s acute verloskunde voor kraamverzorgenden. Boxmeer 2011. 
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